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Instructions for Authors
 

Aim and Scope

Journal of Biomedical Research (JBR), a peer-reviewed open-access publication without any charges throughout the submission,
review, and publication processes, intends to provide international biomedical investigators and clinicians with an open forum to
disseminate important new information in all aspects of experimental and clinical medicine. The Journal is indexed by PubMed,
Scopus, Web of ScienceTM  Emerging Sources Citation Index (ESCI), Google Scholar, Chemical Abstracts, and CSCD-C, and
welcomes submissions from authors worldwide. Six issues annually feature high-quality Original Articles, Review Articles (mainly
invited), Case Reports, Letters, and Perspectives. The Journal also publishes Perspective Articles on medicolegal and socioeconomic
aspects  of  medicine.  Manuscripts  with clinical  and public health implications and manuscripts  with innovative ideas and/or
approaches that bridge different fields are considered with priority.
 

General Requirements

All  submitted  manuscripts  should  contain  original  research  that  has  not  been  previously  published  partly  or  in  full  in  print  or
electronic format and are currently not under consideration for publication elsewhere. Manuscripts from any country are welcome,
but must be written in English. Review Articles provide critical, up-to-date syntheses of active or emerging topics of broad interest
to the scientific or clinical community. Submissions should go beyond summary to offer analytical insight, identify knowledge gaps,
and  suggest  future  directions.  Preference  is  given  to  reviews  on  timely,  underexplored,  or  rapidly  evolving  subjects  that  have  not
been recently covered in depth elsewhere. The main text must be at least 6 000 words (excluding abstract, references, figure legends,
and tables) and include approximately 130 references, with emphasis on recent literature (typically within the past 5 years) alongside
key foundational studies.  Each review must contain at  least  one table and two figures,  preferably original schematic or conceptual
illustrations that  enhance understanding of  the topic.  The manuscript  must  include an abstract  and may incorporate supplementary
material  online  if  it  meaningfully  supports  the  narrative. Original  Articles  should  summarize  results  of  a  complete,  rigorously
designed study supported by experimental and/or clinical data with a thorough analysis. The recommended length for a full-length
article is 3 000 to 5 000 words, excluding abstract, references, tables, or figures. For clinical studies, we encourage the submission of
large-scale,  multicenter,  prospective,  and  controlled  study  designs,  which  provide  high-level  evidence  and  enhance  the
generalizability of findings. For basic research, studies involving collaborative efforts across multiple institutions are welcomed, as
such collaborations promote scientific rigor, diversity of expertise, and reproducibility. Case Reports are intended to shed light on
unusual cases and promote knowledge about unknown or novel disease processes or manifestations, which help contribute to a better
understanding  of  such  diseases,  or  provide  up-to-date  knowledge  about  rare  and  uncommon  diseases.  Submissions  should  not
normally  exceed  2 000 words  or  three  published  pages  including  figures,  diagrams,  and  references.  Please  note:  published  Case
Reports do not include an abstract; however, a concise abstract should be provided in the ''Abstract'' field of the submission system
for peer review purposes and must not  appear in the manuscript  file.  Supplementary material  may be included online if  needed to
support the case presentation. Letters are usually written to report original data, comment on a current controversial issue or express
the viewpoint of the writer, and they should be limited to 2 000 words. A single Figure or Table can be made but should contain no
more  than eight  separate  panels  labeled  from (a)  to  (h).  One panel  may be  composed of  multiple  figures  with  annotations  around
individual panels to make viewing easier. Subheadings should not be included in the Letters. All Letters are subject to editing and
possible abridgement. Published Letters do not contain an abstract; however, authors should enter a brief abstract in the submission
system's abstract field for review purposes only. Supplementary material may be submitted for online publication if it enhances the
letter's content. Perspectives are intended to highlight recent, exciting research or discuss a timely topic. They usually do not discuss
the author's own work in detail, but provide forward-looking and speculative thinking on the articles or hot topics being discussed. If
there  is  experimental  data  presented to  support  the  perspective,  it  is  necessary to  explain  the  data  source.  For  example,  if  citing a
figure from others, it is necessary to obtain consent from the original author and indicate the citation; if it is the result of the author's
own  unpublished  article,  it  is  necessary  to  indicate  unpublished  data.  Perspectives  should  be  no  more  than  2 000 words,  with  a
maximum  of  15  references  and  one  figure  or  table.  Like  other  short  formats,  Perspectives  are  published  without  an  abstract;
nonetheless,  a  short  abstract  should  be  entered  in  the  submission  system  to  aid  peer  review  and  must  not  be  included  in  the
manuscript.  Supplementary  material  may  be  provided  for  online-only  publication  where  appropriate. Editorial  Commentary is
usually written and commissioned by editors from JBR, which will summarize the current Special Issue or focus on commenting on
the article published in the current issue.
 

Rapid Publication

The  Journal  offers  rapid  review  and  publication  of  studies  that  meet  the  following  criteria:  (a)  Manuscripts  with  late-breaking
research or immediate public health importance; (b) Manuscripts previously submitted to other reputable journals but not accepted
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for publication will be considered for rapid publication in JBR, if submitted with peer review comments and corresponding revisions.
Manuscripts suitable for rapid publication will be processed in priority order.

If you intend to submit your manuscript through the Rapid Publication pathway, please state this in your cover letter. The editors will
carefully consider your request through an internal review. However, it should be noted that approval for rapid publication does not
guarantee acceptance of the manuscript.  For those manuscripts that do not qualify for rapid publication, a standard review process
will be conducted.
 

Details of Submission Requirements

A cover letter from the corresponding author must accompany the manuscript and should briefly describe what is known in the field,
the conceptual advances provided by and the significance of the reported findings. The authors are encouraged to suggest appropriate
reviewers and are permitted to make a request for exclusion of up to three reviewers. The cover letter should state that the submitted
material is original research, has not been previously published, and has not been submitted elsewhere while under review by JBR.
For the materials (e.g., figures, diagrams, schemes, tables, and text), if any, reused/adapted from the works that have been published
in both print  and electronic formats elsewhere,  written permission,  if  necessary,  should be obtained from the copyright  owner and
submitted with the manuscript. The cover letter is confidential and will not be sent to the reviewers. The cover letter should contain
the names of all the authors and their complete mailing addresses and identify the corresponding author.
 

Manuscript Components

Manuscript should be arranged in the following order: (a) Title page, including Title, Running title, Authors, Author affiliations, and
Corresponding  author  information;  (b)  Abstract;  (c)  Keywords;  (d)  Introduction;  (e)  Materials  and  methods;  (f)  Results;  (g)
Discussion; (h) Funding; (i) Acknowledgments; (j) References; (k) Figure legends; (l) Tables; (m) Figures; (n) Supplementary data.

Text components of the manuscript (a to k) should be prepared using Microsoft Word in 12 pt with one and a half line-space on one
side of US letters (279 × 216 mm) with all pages numbered. Tables (l) should be prepared in Microsoft Word with a single space.
Figures (m) should be editable artwork with a high resolution (see Figures for details). The manuscript can be submitted through the
online submission system (www.jbr-pub.org.cn/).
 

Research Article Format
 

Title

The title should be informative and concise,  and reflect  the content of the article in terms understandable to a broad readership.  It
should be no longer than 150 characters (including spaces) and contain no non-standard acronyms or abbreviations.
 

Running Title

A running title that describes the key meaning of the paper should be provided and kept within 60 characters (including spaces).
 

Authorship

Author  names  should  be  spelled  out  in  full,  with  the  given  name  first  and  the  family  name  last.  Affiliations  (including
department/subunit, institution, city, province/state/region, postal code and country or region) should be provided for each author. If
the  authors  are  affiliated  with  different  units,  the  affiliation  sequence  should  follow  the  order  of  the  author  list,  marked  with
superscript using 1, 2, and 3, etc. following author names. ORCID numbers may also be included for the authors, if applicable.

No more than two corresponding authors are suggested. Corresponding author's name, full postal address, telephone and fax numbers
and  e-mail  address  should  be  provided.  Ensure  that  the  email  address  of  the  corresponding  author(s)  is  the  official  contact
information, as the Journal would only contact the corresponding author via his/her work email address during the entire process of
manuscript handling, such as submission, peer review, editing, and publication process, etc. If there is more than one corresponding
author, the Journal would contact only the first one or the designated one.

Any change in authorship after submission must be approved in writing by all authors.
 

Abstract

An unstructured abstract consisting of a single paragraph of no more than 200 words is recommended, including the purpose of the
study or the reason why you intended to do the study, the main methods used in the study, and main data or outcomes as well as a
conclusion  in  a  definite,  conclusive,  and  short  statement,  but  not  indefinite,  vague,  or  suggestive  sentences.  The  abstract  must  be
informative rather than indicative. Authors should emphasize the new and important aspects of the study.
 

Keywords

Up  to  six  keywords,  separated  by  commas,  are  allowed.  They  should  be  taken  from  those  recommended  by  the  Index  Medicus
Medical Subject Headings (MeSH) browser (www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html).
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Introduction

The  Introduction  summarizes  the  rationale  for  the  study  and  mainly  includes  the  background  of  the  research  through  literature
citation, the questions to be addressed, and the objectives of the research.
 

Materials and Methods

Reagents The main reagents or kits used in the research should be given with the names of the suppliers along with their city, state
and country, e.g., Lipofectamine 3000 (Invitrogen, Carlsbad, CA, USA). For the antibodies, please also show the catalog number as
well as the dilution rate, e.g., anti-p53 antibody (1∶1 000, Cat. #48818, Cell Signaling Technology, Danvers, MA, USA).

Drug Names The Recommended International  Non-proprietary  Name (RINN) should  be  used for  medicinal  substances  unless  the
specific trade name of a drug is directly relevant to the discussion. Simple chemical names may be used in certain places, e.g., CO2.

Species  Nomenclature  The  binary  names,  consisting  of  a  generic  name  and  a  specific  name  (e.g.,  Escherichia  coli),  for  all
microorganisms and animals should be given in full the first time they are used. The first letter of the genus may be abbreviated in
the subsequent uses of the name (e.g., E. coli).

Gene Nomenclature Use standard gene names from appropriate genetic nomenclature databases (human: www.genenames.org; rat:
rgd.mcw.edu;  mouse:  www.informatics.jax.org;  zebrafish:  zfin.org;  flies:  flybase.org;  worms:  www.wormbase.org).  Human  gene
names should be written in italicized capital letters (e.g., GAPDH), while the protein names are not italicized (e.g., GAPDH). Mouse
and rat  gene names should be written in italics with only the first  letter  capitalized (e.g., Gapdh),  while the protein names are not
italicized and all upper case (e.g., GAPDH). Generally, mRNAs and cDNAs use the same formatting as the gene names.
Ethical  Considerations Studies  involving human subjects,  human material,  human data,  or  animals  must  have been reviewed and
approved  by  the  responsible  Ethical  Review  Committee  of  the  institution  where  the  work  was  carried  out,  and  be  performed  in
accordance  with  the  ethical  standards  of  the  responsible  committee  on  human experimentation  (institutional  and  national)  and  the
Declaration  of  Helsinki  (www.wma.net/),  or  the  guidelines  for  the  care  and  use  of  animals  established  by  the  authors'  affiliated
institution(s). For enrolled subjects, each should voluntarily sign an informed consent based on the full understanding of the research.
The  patients'  names,  initials,  or  hospital  names  or  any  information  that  may  lead  to  the  identification  of  the  patients  should  be
omitted. If doubt exists whether the research was conducted in accordance with the Helsinki Declaration, the authors must explain
the rationale  for  their  approach and demonstrate  that  the institutional  review board explicitly  approved the doubtful  aspects  of  the
study. An ethical statement detailing the above-mentioned information should be indicated in the Materials and Methods section.

Methods Methods should be described in sufficient detail so that other laboratories can reproduce the results and verify the claims.
Generally,  standard  procedures  should  be  referenced,  but  significant  modifications  should  be  described.  Appropriate  experimental
design and statistical methods should be supplied and described wherever necessary for proper interpretation of data and verification
of  claims.  All  novel  materials  and  procedures  should  be  described  in  sufficient  detail  to  allow  their  reproduction  (e.g.,  DNA
constructs, genetic stocks, enzyme preparations, and analytical softwares).

Units Manuscript should be prepared using the International System of Units (SI): second (s), meter (m), kilogram (kg), etc. To avoid
confusion with the SI prefix mega, mol/L (not M or N) should be used. Temperatures are to be given in degrees Celsius (℃).

The symbol ‰ ("per mill" or per thousand) should be avoided. Abbreviations, such as ppm and ppb, should not be used. No unit is
required  for  relative  molecular  mass.  A  solidus  (/)  should  not  be  followed  by  a  multiplication  sign  or  a  division  sign  unless
parentheses are inserted to avoid any ambiguity. In complicated cases, negative powers or parentheses should be used, for example,
mol/(L·s), not mol/L/s. Multiple prefixes (e.g., mμg) should not be used.

Dosage is expressed as per kg except in mice. Concentration in solution is expressed as per L, not per mL. Values for rpm should be
converted into gravity (g). Absorbance (A) values are preferred to optical density (OD) values.

Symbols are not pluralized (e.g., 7 kg, not kgs). The numerical value, such as the ratio of the quantity to the unit (e.g., λ/nm = 589),
should be indicated. This is particularly useful in graphs and in the headings of columns in tables.

Use 12.4 mm (not 0.0124 m), 5 μmol (not 5×10−6 mol), 3–8 g, 3%–8%, 3 m × 8 m × 2 m, (8 ± 3) g, and (8 ± 3) nmol/L.

Do not include more digits  than are justified by the accuracy of the determinations.  For example:  a dog weighs 9 kg (not 9000 g,
which implies an accuracy of 1 g). In a sample, the number of significant figures is determined by the variation within the sample,
that  is,  one-third  of  the  standard  deviation.  For  example:  (8.6 ± 2.9)  kg  (not  [8 619 ± 2 930]  g,  nor  (9 ± 3)  kg).  The  sign  for
multiplication of numbers is a cross (×) or a raised dot (·). Leave a space between the numerical value and the unit symbol, e.g., 56 ℃.
Calendar dates may be written in the following format: April 28, 2023.

For isotopically labeled compounds, use a square bracket directly attached to the front of the name (word) or formula. For example:
[14C]urea, [α-32P]ATP (not AT32P), sodium [14C]formate. However, both [131I]iodoalbumin and 131I-albumin are correct.
 

Results
Emphasize or summarize only important  observations.  Simple data may be set  forth in the text  with no need for tables or figures.
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Results can be described using text, tables and figures. The text should complement the materials given in the Tables and/or Figures,
and should not be simple, direct repetition of the information in the Tables and/or Figures. Please provide full  details of statistical
analysis either in the text  or in the Tables and/or Figure legends.  Please include the type of tests,  the precise data to which it  was
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