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摘要：随着海洋经济活动的激增，海上通信需求呈爆发式增长，有限的频谱资

源、高度动态的频谱环境以及多样化业务需求问题日益凸显。传统深度强化学

习方法在特定训练场景下表现良好，但难以泛化到未知网络环境。针对此问

题，本文研究了一种基于自适应元强化学习的海上动态频谱接入与业务调度技

术。首先，构建涵盖马尔可夫跳频与扩频跳频模式的信道占用模型，并结合紧

急与普通数据包的双队列机制，将多智能体协同决策问题建模为去中心化部分

可观测马尔可夫决策过程。其次，针对传统深度强化学习算法泛化能力弱的缺

陷，提出一种基于元学习范式的频谱接入与业务调度算法，该算法通过在多任

务分布上的元训练实现策略的快速迁移。此外，为解决固定内循环学习率导致

的适应效率瓶颈，设计了自适应元强化学习算法，通过任务编码模块动态调整

学习率，平衡了不同复杂度任务下的收敛速度。仿真结果表明，所提算法在未

知环境中平均奖励、紧急包成功率及收敛速度等指标上均优于基线算法，有效

验证了该方法在海上复杂环境下的优越性。本研究为海上无线通信系统快速适

配未知场景进行智能频谱接入与业务调度提供了有效的解决方案。 
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