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摘要：会话型推荐旨在根据用户在短时间内有限的交互来预测下一个时间戳将要进行交互

的物品。现有模型主要使用循环神经网络（RNN）或图神经网络（GNN）来建模顺序序列

或物品之间的传递关系。然而，此类模型要么忽略了GNN的过度平滑问题，要么直接利用

交叉熵损失和softmax层进行模型优化，容易导致过拟合问题。为了解决上述问题，本文提

出一种融合自监督图学习与目标自适应屏蔽的会话型推荐方法(SGL-TM)。具体来说，首

先根据所有涉及到的会话构建全局图，然后从物品之间的全局连接中捕捉自监督信号，用

来监督模型生成当前会话中准确的物品表示。之后，通过比较真值与经过我们设计的目标

自适应屏蔽模块调整后的物品的预测分数来计算主监督损失。最后，将主监督组件与辅助

自监督模块相结合，以获得用来优化模型参数的最终损失。在两个真实数据集（Gowalla和
Diginetica）上的大量实验结果表明，SGL-TM在Recall@20和MRR@20方面的性能优于最先

进的基准模型，尤其体现在短会话上。 
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